Pasta al pomodoro A

Passato di verdure*» Pastaall'ollo
Risotto” alla milanese o Pizza extravergine® Pasta alla pizzaiolar
con crostini . " R
Hamburger % porz. mozzarella Merluzzo in umido* Frittata alle verdure
. Pollo al forno i 5 aat Encn
Zucchine*A a Insalata mistan Piselli*A e carote*A in Insalatan
Patate al forno*A "
Frutta Fiiitta Frutta umido Frutta
Pane integrale Pane Frutta Pane
Pane .
Pane integrale
23.11 24.11 25.11 26.11 27.11
MARTEDY 4 C MERCOLEDI’ 2 B GIOVEDI’ 4 A MARTEDI’ 2 A GIOVEDI’ 1 A
Pasta e zucchine*» Gnocchi al pomodoron Crema di legumi*A Riso all’olio” Pasta al pesto”
Formaggio fresco Frittata alle verdure Arrosto di lonza Tacchino al limone Platessa gratinata*
Erbette*n Insalata® Verdura cotta mista*A Fagiolini*A Carote juliennen
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
30.11 01.12 02.12 03.12 04.12
LUNEDI’ 2 A VENERDI’ 3 A MARTEDY 4 D LUNEDY 4 D MARTEDY 2 B
Pasta all’isolana” Focaccia in bianco Lasagne**
Merluzzo impanato*

. Risotto alla salvia®
. Mozzarella Verdura cotta mista Pollo alle erbe Rollé di frittata
Cavolfiore al forno Spinaci all’olio *A Insalata A Zucchine gratinate*A
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Pane Pane Pane integrale Pane Pane
07.12 08.12 09.12 10.12 11.12
MARTEDVI 2 C LUNEDI 2 C GIOVEDI 2 C MARTEDI’ 3B GIOVEDI 1 B
f *A
Pasta alle erbe Rasta pomodoro € Risotto con piselli*» Pizza Passatodl ver'dyre con
ricotta® . . crostini
Polpettine di manzo Primosale Lonza aromatizzata % porz. di Pr.Cotto Nasello gratinato*
Carote julienne + Insalata” Fagiolini*» 8 .
Frutt Erbette*» Erutts Eriitta Patate al forno*»
;U : Fritte Pan Pane integrale Frutte
ane Pane € g Pane
14.12 15.12 16.12 17.12 18.12
MERCOLEDI' 1 C MARTEDI’ 3 A LUNEDY’ 4 D GIOVEDI 4 A VENERDI 1 C
Gnocchi pomodoro e Risotto ai porriA " . o
basilico” Fettuccine di totano* con Polenta e brasato Pasta al pesto rosso 'Pasta AglEaER T
Ricotta piselli* Verdura cotta mista*A Pollo al forno Frittata con le verdure
i - N
Carote al forno*» Insalata verden Frutta Spmaan?llJ;/taapore FaE:—‘:It':al
F;:":tea F;::(ea Pane Pane Pane integrale
21.12 22,12 23.12 24.12 25.12
VENERDI’ 3 A _VENERDI’ 2B MERCOLEDY 3 C _ LUNEDI' 2 A GIOVEDV 3 C

PRODOTTI A KMO: pane, pizza, focaccia, frutta

“prodotto BIO
**solo base lasagna surgelato

*prodotto in origine surgelato
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